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La chasse aw bonbors /

Halloween est une féte qui joue avec la peur mais aussi avec notre gourmandise.
Bonbons, sucettes, et autres délices sucrés sont au rendez-vous. A vous de

retrouver les bonbons qui se sont égarés dans les pages de cette gazette
spéciale.
Je vous souhaite une bonne recherche et surtout une bonne lecture !

' LELIEVRE Pauline, Animatrice-Coordinatrice LISA

ANECDOTE DU MOIS
O Wl
Halloween est une féte qui se célebre le 31 octobre, veille de la Toussaint.
Halloween est au départ une féte celtique d'origine irlandaise : le nouvel an
Celtique ! Il y a environ 3000 ans, le calendrier Celte ne se terminait pas le 31
décembre, mais le 31 octobre. Et cette derniére nuit de I'année était la nuit du dieu
de la mort (Samain ou Samhain).
En octobre, les nuits se rallongent et la légende raconte que les fantdmes en
profitaient pour rendre visite aux vivants. Alors pour éviter que les fantémes ne
viennent les hanter, les celtes avaient quelques rituels dont celui de s'habiller avec
des costumes terrifiants pour faire peur aux fantdémes et de se réunir pour faire la

féte le soir du 31 octobre. Ce sont les immigrés irlandais qui ont apportés avec eux
la tradition d'Halloween aux Etats-Unis !

i . \
pour tous, toute la vie, partout

Fédération ADMR
d’Eure-et-Loir

A ﬁ QUAND LA MUSIQUE EST BONNE...

‘ Holloweer - Jéogaa&’ ﬁf}e//}(

Jacques Higelin est un auteur, compositeur, interpréte et comédien francais, né en 1940. Il est entre-autres
connu pour ses chansons Pars (1978) ou Tombé du ciel (1988). Mais celle qui a attiré notre attention pour cette
gazette spéciale est nommée Halloween. Elle est sortie en 2006 sur I'album Amor Doloroso.

La chanson débute avec les paroles suivantes :

Du grand festin d'Halloween. &

J Ce soir dans la forét sacrée, J'ai I'honneur de vous saluer,
Déesses et magiciennes. Pour moi Mister Jack, Aux lanternes,
Manies de l'enfer et du ciel, C'est bonheur inestimable, De vous avoir a ma table,



https://www.google.com/search?rlz=1C1ONGR_frFR974FR974&sxsrf=ALiCzsYLhBq-snNA31ix_keZkUOEqAiILw:1661415497231&q=Jacques+Higelin+Amor+Doloroso&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw2K07KKzE0U-LSz9U3ME43yC7L1lLPTrbSzy0tzkzWL0pNzi9KycxLj0_OKS0uSS2ySsssKi5RSMxJKs1dxCrrlZhcWJparOCRmZ6ak5mn4JibX6Tgkp-TX5RfnL-DlXEXOxMHAwAZ3eIobgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjqnaWEx-H5AhWVBhoKHQDUCOQQmxMoAHoECDUQAg
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% ACTIVITES PARTENAIRES OU LOCALES
ﬁ%’? sujet proposé par Régine E. — participante aux activités de Maintenon et de Courville-sur-Eure

SO Antic

S.0.S Amitié est un service d’aide par I'écoute. Par téléphone, ainsi qu’en chat et messagerie, ses écoutants
bénévoles accueillent la parole de toute personne qui traverse une période difficile et qui ressent le besoin
d’étre entendue et écoutée dans sa souffrance.

L’écoute S.0.S Amitié est gratuite, inconditionnelle et sans jugement ni conseil. Elle offre a chaque appelant(e)
la possibilité de mettre des mots sur sa souffrance. Elle vise a desserrer I'angoisse, aide a prendre du recul, a
reprendre confiance en ses propres ressources et a retrouver, pour certains, le simple go(t de vivre.

Informations pratiques :
e 24h/24,7j/7 & Orléans 02.38.62.22.22 — Tours 02.47.54.54.54 — Le Mans 02.43.84.84.84
Amitié

e Chat chaque jour de 13h a 3h du matin https://www.sos-amitie.com/chat/
e Par messagerie (réponse sous 48h) https://www.sos-amitie.com/messagerie/

50?0/}(5&’ SurHants
L’association accueille, écoute, accompagne, informe les veuves, les veufs et les orphelins mais aussi défend
leurs droits. Elle soutient, réconforte et apporte assistance. Elle propose également des soirées a thémes, des

sorties culturelles et de détente.

Informations pratiques : 6 rue Charles Coulomb, 28 000 Chartres — & 02.37.34.51.16

lesjeux
& SPORTIFS ¢ [oves

4 v
Gratuits et ouverts a tous, les Jeux Sportifs sont organisés afin de participer a la célébration des Jeux Olympiques
et Paralympiques 2024. Un parcours et des ateliers sportifs, ainsi qu’un quizz portant sur I'histoire des Jeux
Olympiques, seront mis en place autour de Jojo, la mascotte des Jeux Sportifs présente lors des animations.
L’objectif de ces journées est de promouvoir le label « Terre de Jeux 2024 » dans le cadre de I'accueil des Jeux
Olympiques et Paralympiques 2024 en France, a un de I'événement, et de rappeler les valeurs de I'olympisme
autour de la pratique sportive.

Informations pratiques : le samedi 7 octobre — Place Maunoury, 28 150 Voves
Cérémonie d’ouverture a 10h — animations sportives de 10h15 a 18h

Festival //%% Senior

Le Festival Happy Séniors se veut étre une célébration de la vitalité, du bien-étre et de la joie de vivre aprés 50
ans. Cet événement vous offrira une expérience proactive et conviviale, ou les visiteurs pourront se divertir,
apprendre, rencontrer de nouvelles personnes et créer des souvenirs mémorables.

Un programme diversifié et stimulant, comprenant des conférences, des ateliers, des démonstrations sportives
et bien plus encore. De nombreux exposant seront présents.

Informations pratiques : le vendredi 13 et le samedi 14 octobre — de 10h a 18h
Chartrexpo — Avenue Jean Mermoz, 28 000 Chartres .
Entrée Gratuite ,i:



https://www.sos-amitie.com/chat/
https://www.sos-amitie.com/messagerie/

INVITATION AU VOYAGE AU CCEUR DE L'EURE-ET-LOIR

Lo Chitean desenchants de ba Ferts-idame
e

Le chateau de la Ferté-Vidame se trouve au Nord-Ouest du département d’Eure-et-Loir.

L’histoire de la Ferté-Vidame est longue et commence il y a déja plus de 1000 ans : un premier chateau en bois
est en effet attesté des 985. En 1374, la famille de Vendome achéte le domaine et fait construire un chateau en
pierre. C'est ce méme chateau qui sera acquis par Claude de Rouvroy, favori de Louis XlIl, en 1635. Claude de
Rouvroy aura un fils, Louis de Rouvroy, plus connu sous le nom de Duc de Saint-Simon, considéré comme le plus
grand mémorialiste que la France ait connu. Au sein du chateau, il écrivit plusieurs ouvrages.

Le chateau est vendu en 1764 a Jean-Joseph de Laborde, banquier de la cour de Louis XV et fermier général (en
charge de la collecte des imp6ts). Le marquis de Laborde fait détruire le chateau médiéval et confit a I'architecte
Antoine Matthieu Le Carpentier la construction d’'une nouvelle batisse : c’est le chateau que I'on connait
aujourd’hui. Celui-ci est édifié en trois ans seulement, il est constitué de trois étages et aurait compté 167 pieces
I

Par la suite, ce chateau a été transformé en carriére de pierres a la Révolution, il n’en reste aujourd’hui que des
ruines... mais quelles ruines !

Le domaine tombe alors dans I'oubli et voit défiler plusieurs propriétaires. En 1923, la société Citroén I'achéte
pour y installer un centre d’essais. Ce n’est qu’en 1945 que la Ferté-Vidame est acheté par I'Etat avant d’étre
cédé en 1991 au département d’Eure-et-Loir.

Cette demeure désenchantée invite a la contemplation et témoigne d’une histoire riche en rebondissements !
Le parc du Chateau en ruine, la nuit d’"Halloween, doit offrir une visite frissonnante !

Informations pratiques : Place du vieux marché, 28 340 La Ferté-Vidame
Parc accessible en visite libre
Ouvert du ler novembre au 31 mars de 9h a 17h30
et du ler avril au 31 octobre de 9h a 19h

Source : culturezvous .com

JEUX

Mots Mebls

Le but du jeu est de retrouver tous les mots de la liste dans la grille ci-dessous.
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LA MAIN VERTE

La Dionée

ou le croqvue—m?’(aihe du monde végé’(a]

De tout temps, les plantes carnivores ont aiguisé la curiosité. Les sorcieres et les alchimistes leur prétaient des
propriétés exceptionnelles. Leurs fonctionnement est relativement simple : l'insecte vient chatouiller I'un des
petits poils a l'intérieur et la machoire se referme sur sa proie. Souvent transformées en monstres affamés, leur
singularité fascine et peut faire peur. En réalité, le seul danger est de se laisser dévorer par cette passion.

La dionée, ou dionaea muscipula, ou encore « attrape-mouche », est sans doute
I'une des plus célébres plantes carnivores. Elle est originaire des marais de Caroline
du nord et de Caroline du sud aux Etats-Unis. Elle est en plus relativement facile a cultiver.

Les dionées poussent dans un sol pauvre donc I'apport d’engrais n’est pas nécessaire. Les insectes capturés
apporteront |'azote indispensable pour sa croissance. C'est pour cela qu’il est conseillé de la sortir des que les
risques de fortes gelées sont passés. Elle attrapera plus facilement des proies que dans la maison. Evitez de lui
donner des insectes, elle se débrouille trés bien toute seule. Les pieges ne fonctionnent environ que 3 fois avant
de mourir. Evitez donc de trop les solliciter manuellement. Supprimez les piéges morts et noircis au fur et a

D’avril a octobre le substrat doit étre constamment humide. De novembre a mars
le substrat doit étre légerement humide mais la plante ne doit pas baigner dans
I'eau.

Utilisez une eau non calcaire (eau de pluie, eau déminéralisée, etc...). Pour arroser,
choisissez plutét de faire tremper le fond du pot dans une bassine plutét que
d’arroser par le dessus. La dionée n’a pas besoin d’étre brumisée. L’humidité
ambiante de son milieu de culture est suffisante.

Concernant I'exposition, celle-ci doit étre la plus lumineuse possible. La dionée
apprécie le plein soleil.

CONSEILS DE LECTURE
Lo crime d Hallween - ﬁl/ab‘éa Chrrstic

Le 31 octobre, les sorcieres s'envolent sur leur manche a balai : c'est Halloween, la féte
du potiron.

A cette occasion, Mrs Drake a organisé une soirée pour les "plus de onze ans." Les

L o enfants participent aux préparatifs, sous I'ceil nonchalant de Mrs Oliver, qui croque son
D'HALLOWEEN

éternelle pomme. "Savez-vous que j'ai eu I'occasion d'assister a un vrai meurtre ? "se
vante Joyce, une fillette a la langue bien pendue, devant la célébre romanciere. Tout le
monde lui rit au nez : Joyce ne sait plus qu'inventer pour se rendre intéressante.

La féte est un succes, et les enfants font un triomphe au jeu du Snapdragon qui clot la
réception. Tous les enfants ? C'est en rangeant la maison, apres le départ des invités,
gu'on découvre le cadavre de la petite Joyce dans la bibliothéque. Bouleversée, Mrs
Oliver fait aussitot appel a son ami, le grand Hercule Poirot.

Nous vous rappelons que nous proposons la livraison de livres en partenariat avec les médiathéques pour les
participants des communes d’Orgéres-en-Beauce, de Voves, de Nogent-le-Rotrou, de Courville-sur-Eure et de
Brezolles. Pour plus d’informations, n’hésitez pas a contacter I'animatrice LISA, Pauline (06.81.96.24.88) dug




Lj'u;z d'enseisnenment FICHE RECETTE

| i agricole privé
N o Nermont

Réalisée avec les éléves du lycée Nermont de Nogent-le-Rotrou le 12/09/2023

gd leau au fcwaﬁf

\\ INGREDIENTS

- 1yaourt nature - 3ceufs

- 2 pots de yaourt de sucre semoule - 1 sachet de levure chimique

- 3 pots de yaourt de farine - 1 pincée de sel

- 1 pot de yaourt d’huile - 1 noix de beurre pour le moule

LA PREPARATION

1. Préchauffez le four a 180 °C ou th 6.
2. Versez le yaourt dans un saladier, puis le sucre et les ceufs un a un. Bien mélanger.

3. Ajoutez la farine, la levure chimique, la pincée de sel et I'huile. Bien mélanger pour avoir une pate
homogeéne.

4. Beurrez le moule.
5. Enfournez pendant 40 minutes mais bien surveiller la cuisson !

6. Laisser refroidir puis démouler. C’'est prét !

CONSEIL

Pour parfumer nos gateaux au yaourt et varier un peu, lors de la séance, certains groupes ont ajouté de la
cannelle et quelques cuilléres a soupe de noix de coco rapée. N’hésitez pas a tester !

Bonne c/e;q/a&lfmf/'w( /

L’EXERCICE DU MOIS *
par Cloé de 'UFOLEP *

Le Bassin

Consigne :
Ecarter [égérement vos pieds, placez vos mains sur vos

hanches et réalisez des petits cercles.

Combien de fois ?
4 tours dans un sens
4 tours dans 'autre sens

Adaptations :
Possibilité de le faire assis sur une chaise

ufo/.

TOUS LES SPORTS /AU




Ecole maternelle Eugene Delacroix
10b, rue de la Croix

28 630 Morancez

02 37 347589

PAROLES D’ENFANTS

ec-mat-morancez-28(@ac-orleans-tours.fr

Morancez, le 04 Avril 2023

Cher(e) Mamie ou cher Papy,

J’ai dessiné le bonhomme Carnaval de I’Ecole. 1l est parti en Egypte, visiter

les pyramides.

Léo, 4 ans et 9 mois




