
Étoile des neiges (Fliege mit mir in die Heimat dans sa version originale en allemand) est 

une chanson sous forme de valse, composée en 1930 par l'Autrichien Franz Winkler. Elle est 

reprise ensuite en plusieurs langues et dans plusieurs pays, dont la France, où elle a connu un 

grand succès sous le titre Étoile des neiges. 

 

Line Renaud a sorti cette chanson en 1949 qui rencontre un grand succès. Ce titre devient 

emblématique de la chanson traditionnelle, repris par André Claveau, parodié dans Les Bronzés 

font du ski. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     QUAND LA MUSIQUE EST BONNE… 

Etoile des neiges – Line Renaud 
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OH ! Oh ! OH ! 

L’année 2023 touche à sa fin. Les fêtes de fin d’année approchent déjà à grands 

pas. Comme chaque année, la Gazette se pare des couleurs de Noël pour vous 

donner un avant-goût de ces festivités. Vous y trouverez donc différents articles 

sur ce thème. 

Nous vous proposons également de retrouver les 25 sapins  qui se sont plus 

ou moins bien cachés dans les pages de cette gazette spéciale. 

Bonne lecture! Et surtout : Joyeuses fêtes de fin d’année à tous !  

 

LELIEVRE Pauline, Animatrice-Coordinatrice LISA 

 

ANECDOTE DU MOIS 

Les origines du Père Noël 
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Le Père Noël tire ses origines de Saint Nicolas, très connu dans l’Est 
de la France. Saint Nicolas ramenait des bonbons ou jouets aux 
enfants gentils, et son acolyte le Père Fouettard donnait du charbon 
aux méchants. Saint Nicolas voyageait à dos d’âne, ce qui posait un 
petit problème. Ainsi un Américain du nom de Clément Moore, 
écrivit en 1821 un conte de Noël, où un homme barbu, distribuait 
des cadeaux aux enfants à travers le monde, tiré par des rennes. Le 
début de la légende du Père Noël était née ! Sa couleur rouge grâce 
à Coca-Cola ? Juste une légende. 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Allemand
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chanson
https://fr.wikipedia.org/wiki/Valse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A9_Claveau
https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Bronz%C3%A9s_font_du_ski
https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Bronz%C3%A9s_font_du_ski
mailto:%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20lisa@fede28.admr.org
mailto:%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20lisa@fede28.admr.org
https://nomadisation.fr/anecdotes-sur-la-lorraine
https://nomadisation.fr/anecdotes-sur-la-lorraine


ACTIVITES PARTENAIRES OU LOCALES 

Marchés de Noël 
Comme chaque année, certaines communes proposent un marché de Noël afin de nous plonger dans l’esprit 

des fêtes. Artisans, producteurs locaux, idées cadeaux,… Une belle sortie pour faire ses achats de Noël. Voici 

quelques dates à retenir : 

 Courville-sur-Eure : le dimanche 3 décembre, de 10h à 17h 

au gymnase Klein - rue des planches à Courville-sur-Eure - renseignements au 06.80.11.69.70 

 

 La Loupe : le samedi 9 et dimanche 10 décembre 

Sur la Place de l’hôtel de Ville à La Loupe - renseignements au 02.37.81.12.17 

 

 Brezolles : le samedi 9 et dimanche 10 décembre 

Au Patio - 5 Rue de Berg Op Zoom à Brezolles 

 

 Maintenon : le dimanche 17 décembre, de 10h à 18h 
à la salle Maurice Leblond - rue René et Jean Lefèvre à Pierres - renseignements par mail à 
evenementiel@maintenon.fr  
 

 Voves : le dimanche 10 décembre, de 10h à 18h 

Sur la Place Maunoury à Voves - renseignements au 06.21.54.14.18 ou 02.37.99.11.80 

 

 Châteaudun : le dimanche 3 décembre, de 9h00 à 18h00 

à la salle Saint-Jean - 11 Rue Abel Meret à Châteaudun - renseignement au 06.80.44.08.44 

 

 

  

ACTUALITE LISA 

LISA s’étoffe à nouveau ! 

Après l’arrivée de Romain FRANCIN en octobre, l’équipe LISA a accueilli une nouvelle animatrice mi-novembre : 

Sandra PENOT 
Vous aurez le plaisir de la rencontrer lors des prochaines séances sur les différentes communes. Les trois 
animateurs vous réservent plein de nouveautés pour l’année 2024, qui approche à grand pas. A suivre donc… 
 
 

Retour en enfance le temps d’un après-midi 
Suite à la demande des participants d’Orgères-en-Beauce, ces derniers ainsi que certains participants de Voves, 

ont visité la Maison du Tourisme d’Orgères-en-Beauce. Nous avons pu observer leur exposition « L’enfant en 

Beauce de 1830 à 1930 », le lundi 20 novembre, à partir de 14h. Cette exposition a permis à chacun de se 

replonger en enfance et créer des échanges entre les personnes présentes. 

Cette visite a également été l’occasion de découvrir, à travers un siècle d’histoire, la naissance de l’école 

républicaine, les grandes étapes de la vie du petit Beauceron (mariage, conscription), les jouets qu’il 

affectionnait…mais également le quotidien de l’enfant dans la Grande Guerre, l’omniprésence du travail, dès le 

plus jeune âge, et dans des conditions souvent pénibles. 
 
 

Le service LISA prend quelques vacances ... 
 Comme chaque année, pendant les fêtes de fin d’année, le service LISA ne proposera pas 

de rencontres. Mais nous aurons le plaisir de vous retrouver début janvier pour une 

nouvelle année remplie de bons moments passés ensemble. A très bientôt ! 
 

mailto:evenementiel@maintenon.fr
https://intensite.net/2009/chateaudun


COLORIAGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INVITATION AU VOYAGE AU CŒUR DE L’EURE-ET-LOIR 

Des Santons en Beauce 

 

Originaires de Provence, les santons sont aussi chez eux en Eure-et-Loir.  

Ce savoir-faire artisanal est valorisé depuis plus de 75 ans au sein de l’Atelier 
Cassegrain, situé à Janville-en-Beauce, dans le sud de l’Eure-et-Loir. C’est ici, dans 
une vieille bergerie beauceronne chargée d’histoire, que des santons d’une poignée 
de centimètres sont imaginés, moulés, sculptés, peints et vernis, depuis 1943. 
L’activité a été créée par un couple d’artistes, Jacques et Geneviève Cassegrain. 
L’atelier est repris en 1991 par France, la fille du couple Cassegrain. Depuis 2013, 
Claire Franot-Souche a intégré l’équipe. Elle a repris le flambeau au sein de l’atelier 
de Janville. Un atelier complémentaire a même été ouvert dans la commune de 
Fleurieux-sur-l’Arbresle (Rhône).  
 

Informations pratiques : 

Atelier Cassegrain – 3 rue de la Madeleine, Janville-en-Beauce 

 ☎ 02.37.90.00.52 ou @ contact@atelier-cassegrain.fr 

 Site internet : https://santon-de-france.fr/ 
Source : L’Echo Républicain 

 

https://www.lechorepublicain.fr/janville-en-beauce-28310/loisirs/des-beaux-santons-made-in-beauce_1821958/
https://www.lechorepublicain.fr/janville-en-beauce-28310/loisirs/des-beaux-santons-made-in-beauce_1821958/
https://www.lechorepublicain.fr/janville-en-beauce-28310/actualites/ces-santons-confectionnes-en-eure-et-loir_12209262/
https://www.lechorepublicain.fr/janville-en-beauce-28310/actualites/ces-santons-confectionnes-en-eure-et-loir_12209262/
mailto:contact@atelier-cassegrain.fr


ON NE DEMANDE QU’A RIRE 

Jeux de mots de Noël 
 

Comment appelle-t-on un chat tombé dans un pot de peinture le jour de Noël ?             Un Chat-Peint de Noël ! 

 

Que dit un sapin qui arrive en retard le soir de Noël ?       «  Ohlala, je vais me faire enguirlander ! » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

LA MAIN VERTE 

La Rose de Noël 

 

Les Roses de Noël, également nommées Hellébores, sont des plantes vivaces très rustiques 

originaires d’Europe centrale et poussent naturellement dans les sous-bois, les broussailles 

et les prairies de montagnes. 

 

Les Roses de Noël se plantent de septembre à mai, hors période de fortes gelées. Dans les 

régions froides ou humides en hiver, ou en terre lourde et argileuse, il vaut mieux attendre le 

printemps pour planter les roses de Noël car leurs racines charnues craignent les excès d'eau 

en hiver. Les hellébores demandent une situation semi-ombragée, et préfèrent une terre 

drainée, riche en humus, restant fraîche de préférence. Ils supportent le calcaire et les touffes 

bien installées résistent bien aux sécheresses estivales. 

Un paillis à base de feuilles mortes ou de paillettes de lin permettra de maintenir le sol frais, 

tout en préservant les fleurs hivernales des souillures de terre. La floraison intervient 

généralement la première année de plantation, parfois la deuxième année. Une culture en 

pot est possible, dans un mélange de terre franche et de terreau. 

                         

Une fois installées, les Roses de Noël sont peu exigeantes et ne réclament pas de soins 
particuliers, poussant et fleurissant à la même place de très nombreuses années. 
La première année, faire un arrosage régulier des hellébores afin de favoriser leur 
enracinement. Supprimer les feuilles abîmées ou desséchées lorsqu'il y en a, et les fleurs 
fanées, sauf si vous voulez laisser vos Roses de Noël se ressemer. 
Les touffes massives n'exigent pas d'être divisées régulièrement pour continuer à fleurir 
abondamment. 
 
 

CONSEILS DE LECTURE 

Noël au café du bonheur – Lucy Diamond 

 

Après une période estivale chargée dans son petit café des Cornouailles, Evie Flynn 

accueille les réjouissances de Noël avec impatience. Soirées au coin du feu, vin chaud 

aux épices, gâteaux et gourmandises, elle est déterminée à faire de sa saison préférée 

un moment romantique avec Ed, son petit ami. Mais au café du bonheur, rien ne se 

passe jamais comme prévu, et bientôt Evie ne sait plus où donner de la tête entre la 

tempête de neige qui paralyse tout Carrawen Bay, l'arrivée d'invités surprise et 

d'anciennes rivalités familiales qui refont surface. Parviendra-t-elle à faire en sorte que 

tous ses vœux se réalisent ? 

Nous vous rappelons que nous proposons la livraison de livres en partenariat avec les médiathèques pour les 

participants des communes d’Orgères-en-Beauce, de Voves, de Nogent-le-Rotrou, de Courville-sur-Eure et de 

Brezolles. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à contacter l’animatrice LISA, Pauline (06.81.96.24.88) 

 

 
 

http://www.meillandrichardier.com/catalogsearch/result/?q=hellebore
http://www.meillandrichardier.com/catalogsearch/result/?q=rose+de+noel


FICHE RECETTE 

Tarte chèvre - champignons 

Réalisée avec les élèves du lycée Nermont de Nogent-le-Rotrou le 07/11/2023 

 

INGREDIENTS 

Pour la pâte : 

- 160 g de farine 

- 80 g de beurre 

- Un peu d’eau 

- Environ 5g de sel 

 

LA PREPARATION 

1. Préchauffer le four à 200°C. 

 

2. Réaliser la pâte brisée. Dans un saladier, mettre la farine, le beurre coupé en morceaux. Mélanger. 

 

3. Quand la pâte est sableuse, ajouter de l’eau petit à petit. Former une boule grossière et la laisser reposer 
au frais le temps de réaliser l’appareil. 
 

4. Eplucher les oignons, et les émincer en fines lamelles. Les faire dorer à feu moyen, dans un filet d’huile, 
à l’aide d’une poêle. 
 

5. Lorsque ceux-ci commencent à dorer, ajouter 4 cuillères à soupe d’eau, à feu doux. Mélanger à la cuillère 
en bois. Vérifier la consistance des oignons : ils ne doivent pas être croquants mais bien fondants. 

 

6. Etaler la pâte brisée et la placer dans un moule à tarte. Répartir harmonieusement les oignons cuits sur 
le fond de tarte. 

 

7. Découper le fromage de chèvre en tronçons d’1 cm à 1,5 cm. Répartissez-les sur les oignons, en les 
espaçant les uns des autres. 

 

8. Emincer et répartir les champignons sur les rondelles de chèvre et le fond de tarte. Parsemer de gruyère 
râpé. 
 

9. Napper à la louche la préparation suivante : Mélanger les œufs, la crème fraîche, une pincée de sel et 
de poivre. 
 

10. Enfourner à 200°C (th 7), pendant 40 min environ. 
 

 

 

 

 

 

 

Bonne dégustation ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’EXERCICE DU MOIS 

par Cloé de l’UFOLEP 

Les chevilles 
Consigne : 

Réalisez des mouvements circulaires avec votre cheville 
 

Combien de fois ? 
8 avec le pied droit 

8 avec le pied gauche 
 

Adaptation : 
Possibilité de le faire assis sur une chaise 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Pour l’appareil : 

- 200 g de fromage chèvre 

- 180 g de champignons 

- 2 œufs 

- 1 oignon 

- 25 cl de crème fraîche épaisse 

- Environ 100 g de gruyère râpé 

- Sel, poivre 

- Huile de tournesol 

Bon appétit !g 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

PAROLES D’ENFANTS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


